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De quoi allons nous parler ?

Comment Quels
financer mon 2171523 polr
transport les étudiants
mes sorties, ... ?
?
Préparer mon
R projet Post
La securite bac
sociale ?

Comment
frouver un
logement et

le financer ?

Comment
financer mes
etudes
supérieures ?

Quelles aides
pour mes
etudes en

alternance ?

Quelles aides
pour ma
recherche
d’emploi ?
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Quels services pour les etudiants ?

Centre Régional des CEuvres
Universitaires et Scolaires

[ Place Hoche Rennes
> WWW.Crous-rennes.fr

Service social étudiant :
09 72 59 65 35

> service.social@crous-rennes.fr

> WWW.CNOUS.fr

Logement €N
residence
universitaire

A ai| et . .
AcCCUEIll et Restaurant

iInformations Universitaire :

auXx tarif boursier
etudiants’

Service

Bourses social
etudiant
N >
Jobs
étudiants
(jobaviz.fr)
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Comment financer mes études supérieures ?

Mon dossier social étudiant :

Demande de bourses de seignement
SUPErieur du ler mars 31 mai

~

Dossier social étudiant
(DSE)

sur le site ;: www.messervices.etudiant.gouv.fr

0

Il est important de réaliser cette demande quelque soit la poursuite d’études envisagée
et sans attendre les réponses des veeux PARCOURSUP.

Conditions de nationalité : Etudiant étranger (hors UE), il est nécessaire d’étre
titulaire d’un titre de séjour ou d’'un récepissé, de résider en France et d’étre rattaché
fiscalement & un parent en France depuis au moins 2 ans.
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http://www.messervices.etudiant.gouv.fr/

Bourses de I'enseighement supérieur

LTS ou

a,j * sur la base de I'avis d’'imposition 2023 sur les revenus
2022 des parents

* ou celui de I'étudiant s’il est marié, Pacsé ou s’il a des
enfants a charge, sous certaines conditions.

* Articles 203 et 371-2 du Code Civil : les parents sont
tenus d’assurer I'entretien de leurs enfants, méme
majeurs, tant que ces derniers ne sont pas en mesure de
subvenir a leurs propres besoins.

» Ce sont donc les revenus de la famille qui sont pris en
compte pour calculer le droit a bourse de I'étudiant.

Revenus des parents

Nombre d’enfants a * dont le nombre d’enfants étudiants dans I'enseignement
CHange fisc. supérieur).

"Iounernem
Jeographigue

* entre le domicile familial et le lieu d’étude

: : : diant
Il est possible d’effectuer une simulation en ligne. ST

Les criteres d’attribution sont différents de ceux des bourses de Lycee.

Attention : Les prépas privées ne donnent pas droit aux bourses.
Il est conseillé de bien vérifier que votre formation vous donne un véritable statut étudiant et
ouvre un droit a une bourse de I'enseignement supérieur. SSFE 2023-24



Bourses de I'enseignement supérieur : informations pratiques

par mols selon I'ecnelon (en

» de septembre a juin (sauf exception) directement sur le compte bancaire de I'étudiant.

* Le versement de la bourse soumet I'’étudiant a une obligation d’assiduité et de
présentation aux examens. En cas de non respect de ces obligations, le versement de la
bourse peut étre suspendu.

Arderspecifiguerallocation annuelle (ASAA)

» concerne les etudiants dont la situation particuliere (apres examen des droits) ne permet
pas I'acces aux bourses et dont la poursuite d’étude est compromise sans cette aide
(étudiant en rupture familiale, étudiant indépendant financierement et fiscalement vivant
dans un logement autonome, rencontrant des difficultés particuliéres...). Cette aide peut
étre sollicitée auprés d’une assistante sociale du CROUS. L'étudiant doit avoir
précédemment effectué son DSE. SSEE 2023-24



Comment faire sa demande de bourse ?

ctudiant gour fr

1/ Connexion sur le site > www.messervices.etudiant.gouv.fr. @

* Avec les identifiants PARCOURSUP
» mail + mot de passe (en cas de difficultés, réinitialisez votre mot de passe)

EMANDER UNE BOURSE OU UNE AIDE

2/ Creation et renseigt

» Complétez les informations administratives demandeées.

 En fonction de la situation familiale, I'avis d'imposition 2023 sur les revenus 2022 des parents est
transmis numériqguement

* ou il sera demandé de transmettre d’autres documents justificatifs ultérieurement (copie du jugement de
divorce des parents, attestation CAF, courriers explicatifs,...)

» Paiement en ligne des frais de dossier 6€ (par CB).

» Un seul DSE a effectuer auprés de ’Académie de Rennes.

 Si vous souhaitez demander un logement universitaire n’oublie pas de cocher la case.
* Veillez a aller jusqu’a la fin de la démarche et a imprimer votre récapitulatif

complémentaires.
« Vérifier vos spams dans votre boite mail !!!

» Document délivré par mail du CROUS apres traitement du dossier, indiquant I'échelon et le montant de
votre bourse. (document a conserver)

* lors de votre inscription au service de scolarité de votre établissement

La demande de bourses est a renouveler tous les ans SSFE 2023-24



Besoin d’aide pour ton DSE o

EEEEEEEE

Prendre rendez-vous en lighe au CROUS :

a us obligatoire sur messerv s.etudiant.gouv.fr

O]

Prendre rendez-vous
avec le Crous k

09 72 59 65 35

Roite 3 auestions
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Bourses du Ministére des solidarités et de la santé : Eesoioany

ET DE LA SANTE

Liberté
Egalité

» ex : aide soignhant-e, ambulancier-e, kiné, psychomotricien-ne, infirmier-e, éducateur-rice
spécialisé-e, éducateur-rice jeunes enfants, assistant-e social-e, sage femme, auxiliaire
de puériculture,...

\Ns
[ 4

Région E
BRETAGNE

» Les demandes s’effectuent a l'inscription en centre de formation sur le site de la région
 hitps://extranets.region-bretagne.fr_ > portail de demandes d'aide en ligne

* Versement mensuel. Révision possible en cas de changement de situation. Attention :
les versements peuvent étre tardifs.

Crou

agne

Re

» Restaurant universitaire, logement universitaire par le biais du DSE, service social
CROUS. Il est donc conseillé de constituer un DSE.
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https://extranets.region-bretagne.fr/

Quelles aides pour les jeunes en alternance ?
contrat d’apprentissage / contrat de professionnalisation

contrat de travall avec un employeur

* entre 600€ et 1000€ / mois (calculée selon un % du SMIC, en fonction de I'age et de I'année de
formation).

* Logements réservés en résidence universitaire pour les étudiants apprentis de plus de 18 ans
préparant un diplédme de I’enseignement supérieur.

e www.crous-rennes.fr > rubrique « logement » >> onglet « étudiant apprentis » télécharger le

formulaire spécifique, demande a effectuer avant entre le 20 janvier et le 15 aolt 2023

Alde Vlopili Jeunes LPhoerosupre  Actionlogement®

* une aide pour le financement du loyer. www.actionlogement.fr

Allocation logement de la CAF

o Wwww.caf.fr

* Une aide de 500€ pour les titulaires d’un contrat d’apprentissage en cours d’exécution.
» Etre engagé dans la préparation aux épreuves du permis B
* Dossier a faire compléter par votre CFA.

» Des aides du conseil départemental pour les jeunes de 18 a 25 ans dans le cadre d’un
accompagnement au projet socio-professionnel par la Mission locale.

SSFE 2023-24



Quelles aides pour les jeunes en recherche d’emploi ?

MISSION
LOCALE

M |

SERVICE
CIVIQUE

WWW.Service-civigue.gouv.ir




En cas de perte d’emploi ?

| )

allocation d'aide au retour a I'emploi (ARE)

\
v

L "aide intensive au retour a I’emploi (AlJ) :

ndle emplo
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Comment trouver un logement et le financer ?

SSFE 2023-24



Mon logement en Residence Universitaire (CROUS) : [c}

Demandes a constituer de 3 mai au 13 juin 2023 dans le cadre du DSE

\

* messervices.étudiant.gouv.fr -

* > rubrique « trouver un logement en résidence CROUS » %
Pour tous les étudiants boursiers et non boursiers ayant constitués un DSE @ I
Dans le DSE cocher la case : demande de logement

Dans la rubrique trouver un logement : Choisissez le logement qui correspond a votre
lieu d’étude parmi les différentes résidences universitaires du CROUS.

4 voeux possibles (sur toute la France).
Les réponses seront données par mail entre le 14 juin et le 7 juillet
A partir du 12 juillet, possibilité de postuler sur des logements encore disponibles

Chambre etudiante (9m2a 15m?)

\

 Chambres économiques et conforts : de 166,70€ a 246,51€/mois avec possibilité
d’ALS
Il existe egalement des Studios, T1, T2 et la colocation est possible
Loyer toutes charges comprises avec acces internet.
le logement en résidence universitaire n'est pas soumis a la taxe d’habitation
Informations et tarifs : www.crous-rennes.fr > logement >> nos résidences

SSFE 2023-24


http://www.crous-rennes.fr/

Réservation du logement universitaire : diant

gouv.fr

1. Un logement vous est attribue :

» Vous devez confirmer cette proposition dans un délai de 2 jours en payant en ligne
votre réservation (100 €). Ce montant sera déduit de votre premier loyer.

* |l est possible de réserver plusieurs logements.

« Attention : si vous n’effectuez pas cette démarche a la date indiquée, vous perdrez
I'attribution du logement.

» Un dépbt de garantie (du montant du loyer) vous sera également demandé lorsque
vous compléterez votre dossier d’inscription.

 Si finalement vous ne souhaitez pas bénéficier du logement qui vous est attribue, ne
payez pas votre réservation et votre demande s’annulera automatiquement.

2. Sl aucun logement ne vous est attribue :

» A partir du 12 juillet, vous pouvez consulter les offres de logement disponibles et
réserver immediatement un logement.

« Dans le cas ou de nouveau, la reponse est négative, vous devrez vous rapprocher du
service logement du CROUS

SSFE 2023-24



Rechercher un logement locatif :

wwwlokaviz, fr

«
1

Ennes Vietropole

ww.demancdedelogement3s.fr

wwy, fit-rennes.fr/

le'logement chez Ifhabitant et le’logement intergenerationnel

wwivlamaisonenville.fr

SSFE 2023-24



Toutes les informations sur le logement des jeunes :

consulter le guide 2022/23

« Se loger dans Rennes Metropole »

en format papier (disponible au 4bis)
4 bis Cours des Alliés, 35000 Rennes

ou a télecharger sur le site

Accuelil personnalisé au

POINT INFO LOGEMENT JEUNES
1" etage du 4bis

SSFE 2023-24



Financer son logement : ;,;%_
ALLOCATION LOGEMENT DE LA CAF (ALS /APL) srokmons

FAMILIALES

« Demande en ligne >
* Informations CAF : 0810 25 3510

» QOuverte a tous locataires étudiants ou non, signataires d'un bail locatif.
» Possibilité de faire une simulation en ligne

* Le montant de l'allocation varie selon la situation familiale du demandeur, ses revenus, sa
situation professionnelle, la situation géographique du logement, le type du logement et le
montant du loyer.

» Majoration de l'allocation pour les étudiants boursiers.

» Attention : Pensez a faire la demande a la CAF dés I'entrée dans le logement.
L’allocation ne sera versée que 2 mois apres l'entrée dans le logement.

» Jeunes de moins de 21 ans, votre demande d’allocation logement a titre personnel a une
incidence sur le montant des allocations percues par vos parents. Il est donc conseillé
d’estimer quelle est la situation la plus avantageuse pour votre famille et vous méme.

» Les aides au logement ne sont pas imposables, vous pouvez en bénéficier et continuer a
étre rattaché fiscalement au foyer de vos parents

SSFE 2023-24



: : X
Allocation logement et colocation b

ALLOCATIONS
FAMILIALES

En colocation, chaque colocataire peut bénéficier d’'une allocation logement.

Soit, le nom de chaque
colocataire figure sur un balil

: : collectif
Chaque colocataire fait sa propre

demande d’aide en déclarant sa
situation personnelle. Le calcul
de l'aide au logement tient
compte de la part de loyer versée
par chacun.

- Soit, chaque colocataire signe un
bail individuel en son nom.

SSFE 2023-24



Caution locative :

Engagement d’une tierce personne (le plus souvent les parents) a régler un loyer impayé

Parc locatif public Parc locatif prive

Etudiants
Salariés

Demandeurs d’emploi

Caution locative VISALE :
Etre titulaire d’un titre de séjour

Pour les personnes non éligibles, il existe des organismes privés de cautions locatives. Ces services sont
payants.

Garantie LOCA-PASS :

Dépot de garantie :

Somme correspondant a un mois de loyer versé au propriétaire pour le réeglement des éventuels
dégats commis par le locataire. Attention : veillez a établir correctement un état des lieux lors de

votre entrée dans un logement.
AVANCE LOCA-PASS

L’avance LOCA-PASS : Avance du dépot de garantie sous forme de prét a taux 0. Pour les apprentis,
salariés, demandeurs d’emploi, étudiants salariés, étudiants boursiers logés dans le parc
locatif privé.
SSFE 2023-24



Ma sécurité sociale : D pssurance

Maladie

Les étudiants sont affiliés a la sécurité sociale du régime géneral.

Aucune démarche n’est a effectuer.
informations >

ameli

Dépense de santé
Ex : Consultation
médecin généraliste
26,50€

"

Il est recommandé de souscrire a une mutuelle de santé. Il est possible de rester
affiliés a la mutuelle de ses parents, ou de souscrire personnellement a une

mutuelle.
La complémentaire santé solidaire : Une aide pour les personnes aux
ressources modestes pour financer leurs dépenses de sante.

SSFE 2023-24



Soutien et écoute psychologique

. Santé Psy Etudiant : consultations gratuites auprés d’un psychologue exercant soit
Sa nte 234 dans les SSU et les Bureaux d’Aide Psychologique Universitaire (BAPU), soit en

=R 8l 1125 4 exercice libéral. Sur orientation du médecin généraliste (libéral ou SSU). 8
consultations, sans avance de frais hitps://santepsy.etudiant.gouv.fr/

@8 Pros Consulte : consulter gratuitement un.e psychologue de Pros Consulte au 0800
iamermrails 730 578. N'hésitez pas a télécharger I'appli Pros-Consulte

S ZIU Points accueil écoute jeunes (PAEJ) : Des permanences anonymes, gratuites,
confidentielles et sans rendez-vous pour dialoguer autour des problématiques liees a
I'adolescence et a la jeunesse. A Rennes : le SAS PAEJ se situe au 4 Bis
sas@Ie4bis-ij.com

Cava?
Canevapas?

Permanences
anonvmes.

=¥:V =2 ¥ Bureau d’aide psychologique Universitaire (BAPU) RENNES : des permanences
e el de psychologie pour tous les étudiants de Rennes . Tél : 02.99.30.81.24.

Apsytude : rendez-vous avec un.e psychologue dans votre résidence universitaire.
Pour rendre rendez-vous : rdv.apsytude@agmail.com

SSFE 2023-24


https://santepsy.etudiant.gouv.fr/
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Etudiants en situation de handicap :

PARCOURSUP : le candidat peut compléter la fiche de liaison handicap
pour faire connaitre ses besoins en aménagements de formation ou d’études.

Dans I'enseignement supérieur, c’est a I'étudiant de se manifester aupres de
son université ou de son eétablissement pour faire reconnaitre ses droits
notifies par la MDPH aux aménagements d'études et d'épreuves aux
examens.

Les interlocuteurs pour I'élaboration du Plan d’Accompagnement de
I’Etudiant Handicapé (PAEH) :

les chargés d’accompagnement (université) ou référent handicap (lycée)
le service universitaire de médecine (service de santé étudiants)

Les correspondants handicap (enseignants).

Le CROUS (notamment pour le logement adapté)

SSFE 2023-24
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Carte sortir !
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Merci pour votre participation

A votre disposition pour
toutes questions

Bonne fin d’année scolaire!
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